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1. Formal

| Thisted Kommune skal alle barn og unge vaere en del af et feellesskab i trygge og udvik-
lende rammer.

Alle fagprofessionelle i kontakt med barn og unge har ansvar for, at der tidligst muligt op-
spores og reageres, hvis et barn eller en ung udsaettes for negativ social kontrol og aererela-
terede haendelse eller bevaeger sig i retningen af ekstremisme og radikalisering.

Beredskabsplanen vedrgrende negativ social kontrol, seresrelaterede kraenkelser, ekstre-
misme og radikalisering tager afsaet i Barnets Lov, som tradte i kraft den 1. januar 2024. Be-
redskabsplanen skal understatte forebyggelse, opsporing og handtering, samt tilvejebringe
at alle ansatte, som arbejder med barn og unge, har kendskab til de procedurer og handlin-
ger, hvis der er bekymring for, at barn og unge udsaettes for negativ social kontrol, seresrela-
terede konflikter, ekstremisme eller radikalisering.

Kommunerne er forpligtede til at udarbejde et skriftligt beredskab til forebyggelse, opspo-
ring og hdndtering af negativ social kontrol, ceresrelaterede konflikter og ekstremisme i
forhold til barn og unge og deres familier. Beredskabet skal udformes skriftligt, vedtages
af kommunalbestyrelsen og offentliggares. Kommunalbestyrelsen skal revidere beredska-
bet lgbende efter behov, dog som minimum hvert 4. dr.

Beredskabet omfatter hele kommunens barne- og ungeomrade og bar veere koordineret
pa tveers af disse sektorer og med kommunens forvaltninger, afdelinger samt med andre
relevante myndigheder som f.eks. politi, sundhedsvaesen, krisecentre, psykiatrien m.fl. Be-
stemmelsen har til formal at sikre, at kommunerne tager stilling til, hvordan de forebyg-
ger og handterer sager om f.eks. tvangsaegteskab, genopdragelsesrejse, trusler eller vold
og negativ social kontrol over for barn og unge, der udaves af familien eller netveerket,
samt hvordan de forebygger og hdndterer bekymringer om ekstremisme.

Indhold iht. Barnets Lov 815 stk. 3.

Formalet med beredskabet er:

e At skabe gget opmaerksomhed pa bern og unge, som er i en saerlig risiko

o Atsikre alle ansatte, der arbejder med bgrne- og ungeomradet i Thisted Kommune,
kender kommunens beredskab ved bekymring og mistanke

o At gge kendskabet til handleveje og handlepligt i forbindelse med viden, mistanke
eller bekymring

e Attilstreebe en hurtig, ensartet og professionel handtering af sager




2. Definitioner

Begreber og definitioner i det fglgende tager afsaet i Styrelsen for International Rekruttering
og Integrations begrebsafklaring (SIRI).

2.1. Negativ social kontrol

Negativ social kontrol defineres som handlinger, styring, kontrol eller sanktioner, der i vee-
sentlig grad hammer eller begraenser barnets/den unges livsudfoldelse, adfaerd, valg og ret-
tigheder.

Negativ social kontrol er, ndr bern og unge igennem pres, tvang eller vold begraenses i deres
livsudfoldelse i en grad, sa de mistrives, mister selvbestemmelse og forhindres i at deltage i fx
skole- og fritidsaktiviteter og/eller far restriktioner i forhold til livsstil, valg af kaereste eller ret-
ten til at bestemmme over egen krop.

2.2. Aresrelaterede konflikter

En aeresrelateret konflikt opstar nar en familie opfatter sig som en samlet enhed, og familie-
medlemmernes individuelle handlinger dermed kan pavirke hele familiens zere positivt eller
negativt.

Hvis et barn eller en ung handler pa en made, som i familiens gjne kraenker aeren, kan familien
reagere pa forskellig vis for at forhindre barnets handlinger. Familien kan fx opstille restriktio-
ner i forhold til barnets skolegang, fritidsliv, valg af venner. Der kan ogsa veere tale om isole-
ring af barnet, indespeerring, trusler, vold, genopdragelsesrejse, tvungen forlovelse, tvungen
religigs vielse uden borgerlig gyldighed, tvangsaegteskab og i veerste fald drab.

Aresrelateret vold udgves ofte af barnets familie og familiens omgangskreds, og det kan der-
for vaere sveert for offeret at bryde ud af volden og sege hjzelp, da det kan medfere trusler og
vold bade fra medlemmer af familien og af familiens omgangskreds.

2.3. Ekstremisme og radikalisering
Ekstremisme er betegnelsen for miljger og ideer, der kan veere karakteriseret ved;

e Forenklede verdensopfattelser og fiendebilleder, hvor bestemte grupper eller sam-
fundsforhold ses som truende

e Manglende respekt for andre menneskers frihed og rettigheder

e @nsket om at skabe et mere "ordnet”, "rent” eller "retfeerdigt” samfund - og om nad-
vendigt med udemokratiske midler

e At man legitimerer eller udgver trusler, pres, chikane, haervark, vold eller terror med
henvisning til samfundsforhold, som man er utilfreds med

e Intolerance overfor andres synspunkter.

Radikalisering er en proces, der kan ske gradvist eller mere pludseligt, og kan vaere karakteri-
seret ved: At barnet/den unge accepterer ekstremismens idéer og metoder og eventuelt til-
slutter sig organiserede grupper
e At barnet/den unge er udsat for en intensiv socialisering, bearbejdning og gradvis skar-
pere retorik i lukkede grupper. Det kan fx vare i personlige samtaler eller i lukkede
chatrooms pa internettet
e Atbarnet/den unge adskiller sig fra det faellesskab, som barnet/den unge almindeligvis
har uden for gruppen. Det kan fx veere venner og fritidsaktiviteter
e At barnet/den unge bliver "dehumaniseret”, hvor dem, der opfattes som fjender, ikke
ses som mennesker, hvilket kan veere med til at legitimere voldshandlinger.
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3. Signaler og symptomer

At veere udsat for negativ social kontrol kan have alvorlige konsekvenser for den enkelte.
Kontrollen kan fgre til psykisk mistrivsel, blive en barriere for barnets/den unges sociale inte-
gration, uddannelse og beskaftigelse, samt fore til lov- og konventionsstridige handlinger,
herunder aeresrelaterede konflikter.

Kresrelaterede overgreb og konflikter adskiller sig fra andre typer af overgreb ved at vaere
kollektivt organiseret, hdndhaevet og bifaldet af familien eller netvaerket omkring barnet.

For nogle familier er det altafgerende, at andre ikke far kendskab til familiens udfordringer.
Det kan eskalere kontrollen og @ge trusselsniveauet for barnet/den unge, hvis familien far
kendskab til, at myndighederne er involveret. Det er derfor vigtigt, at de fagprofessionelle om-
kring barnet/den unge tager denne sikkerhedsrisiko alvorligt i handteringen af sager med ne-
gativ social kontrol og eresrelaterede handlinger.

Ved ekstremisme og radikalisering er der en generel overordnet tendens til, at personen
foler sig ekskluderet fra samfundets normalitet. Forebyggelse af ekstremisme og radikalise-
ring handler derfor om at sikre god integration, inklusion, tryghed, mulighed for deltagelse i
feellesskaber og medborgerskab for barn og unge, der befinder sig i risikozonen.

3.1. Tegn pa negativ social kontrol og aresrelaterede handlinger

Social kontrol finder sted i alle samfund og kulturer. Det handler om at pavirke et andet men-
neskes adfaerd i en bestemt retning, og kommer fx til udtryk i bgrneopdragelse eller pa ar-
bejdspladsen, hvilket ikke er negativt i sig selv.

Grund til bekymring opstar, nar den sociale kontrol bliver sa omfattende, at den begraenser
bgrn og unges grundlaeggende frihed og rettigheder.

Konflikterne kan opsta i krydsfeltet mellem kansopfattelser, kultur, etnicitet, religion, migra-
tion og nationalitet. Det er derfor vigtigt ikke at fokusere pa personers ophav eller antagelser
om, hvad de oplever pa baggrund af deres kultur eller religion, men reagere professionelt,
hvis der skulle opsta bekymring om kontrol, vold eller en aresrelateret konflikt.

Teenagepiger og kvinder med etnisk baggrund kan veere i malgruppen, men ogsa drenge og
unge maend kan veere ofre for aresrelaterede konflikter, bade i forhold til seksualitet, valg af
partner og uddannelse, men ogsa i forhold til en forventning om at de bidrager til udevelse af
negativ social kontrol eller vold.

Leerere og paedagoger er ofte den naermeste voksen ud over familien, og dermed den, der har
barnets/den unges tillid. | mange tilfeelde spottes negativ social kontrol ved, at en lzerer eller
paedagog sperger ind til, hvorfor barnet virker ukoncentreret eller nedtrykt, og som pludseligt
star med et barn, som fortaeller om kontrol, ensomhed, forkerthedsfglelse mv.

Nedenstdende liste viser nogle af de bekymringstegn, man som fagprofessionel skal vaere op-

maerksom pa. Her er det vigtigt at pointere, at listen ikke er udtemmende og ikke n@dvendigvis

er ensbetydende med at barnet/den unge er udsat for negativ social kontrol og/eller seresrela-
terede handlinger.



Symptomerne pa negativ social kontrol og xresrelaterede handlinger kan komme til
udtryk ved, at barnet/den unge ikke har mulighed for at traeffe selvstaendige og afgo-
rende valg angaende eget liv og fremtid:

Hgj grad af sociale restriktioner

Manglende deltagelse i skolens arrangementer eller andre fritidsaktiviteter
Ikke deltagende i aktiviteter med det modsatte ken

Familien afskaerer barnet bestemte uddannelsesvalg
Skolepraestationer bliver darligere

Overpraestation, hvor naesten al fritid bruges pa skolearbejde
Hgijt fraveer, sygdom, pjeek eller husarrest

Fa eller ingen venner/veninder

Mange pligter og stort ansvar i hjemmet

Der tales om forlovelse i hjemmet

Familien skal rejse til hjemlandet over en laengere periode
Sester eller bror har vaeret udsat for pres fx til segteskab
Familien overvager og kontrollerer adfeerd og sociale aktiviteter
Ingen accept af den unges seksualitet

3.2. Tegn pa ekstremisme og radikalisering af et barn/en ung

Nedenstdende liste af tegn og signaler pa mulig ekstremisme og radikalisering skal altid hol-
des op mod, om der er andre symptomer og adfaerdsaendringer pa samme tid. Det er vigtigt
at pointere, at bekymringstegnene ikke n@dvendigvis er ensbetydende med tegn pa ekstre-

misme og radikalisering, ligesom listen heller ikke er udteammende. Listen skal ses, som vig-
tige indikatorer, der kan lede tankerne hen pa ekstremisme og radikalisering.

Tegn pa ekstremisme og radikalisering:

Den unge isolerer sig eller traekker sig fra familien

Den unge fravaelger fritidsaktiviteter og venner

Den unge tilvaelger nye venner og relationer til individer eller grupper, der giver grund
til bekymring, og som er kendt for ekstreme holdninger og kriminalitet

Den unge opsager litteratur, film og/eller internetsider med ekstreme og volde-

lige budskaber

Den unge anvender totaliteere symboler ved fx tatoveringer, plakater pa vaerel-

set, paklaedning mv.

Den unge involverer sig i bekymrende handlinger eller begivenheder som deltagelse i
meder med ekstremistiske budskaber eller voldelige sammenstad

Den unge deltager i kriminalitet, vold eller anden alvorlig risikoadfzerd

Den unge udtrykker fjendebilleder, had mod specifikke grupper, konspirationsteo-
rier fx mod homoseksuelle, indvandrere, danskere, muslimer mv.

Den unge afviser demokratiske principper og kan vaere moraliserende overfor andre
Den unge argumenterer for sdkaldte absolutte holdninger fx forslag om at fjerne
bestemte samfundsgrupper eller bombning af bestemte ting.




4. Handlinger ved kendskab til negativ social kontrol, zeresrelate-
rede handlinger, ekstremisme og radikalisering

Vidensgraden kan inddeles i forskellige niveauer som afleder forskellige handlinger.

Bekymring

En bekymring er en diffus oplevelse af, at
der er signaler pa mistrivsel hos et barn,
ung eller barnets familie. Symptomer og
arsager kan vaere vanskelige at ind-
kredse. Her er saledes ikke tale om, at
man har konkret viden om en konkret
handling begaet af en bestemt person
mod barnet. Her er heller ikke tale om
mistanke.

Handling

+ Skeerpet observation af barnet/den unge
i en kortere periode.

+ Droftelse af bekymringen med naerme-
ste leder.

« Evt. anonym radgivning og sparring i Fa-
milierddgivningens modtagelse telefon
9917 2373 eller den tilknyttede konsulte-
rende socialradgiver og/eller SSP, tele-
fon 9917 2450, folkeskole@thisted.dk.

Mistanke

Mistanke er mere end en bekymring og
kan fx handle om en mistanke om, at
barnet/den unge er eller har vaeret udsat
for negativ social kontrol eller seresrela-
terede konflikter eller bevaeger sig
ekstremistiske miljger.

Mistanken kan opsta pa baggrund af en
naermere observation, pa baggrund af
barnets/den unges egne udsagn om
haendelser, der har fundet sted, udsagn
fra andre fx andre unge eller oplysninger,
modtaget pa anden vis.

Handling

+ Droftelse med narmeste leder.

« Evt. sparring forinden underretning med
Familieradgivningens modtagelse tele-
fon 9917 2373 eller den tilknyttede kon-
sulterende socialradgiver og/eller SSP,
telefon 9917 2450, folkeskole@thi-
sted.dk.

+ Vedr. ekstremisme og radikalisering ind-
drages INFO-hus Kommune via Familie-
radgivningen, Politiet eller SSP.

+ Evt. kontakt VISO: 7242 4000.

» Der foretages en underretning.

Konkret viden

Konkret viden handler om de situationer,
hvor et en ung har veeret udsat for en
konkret handling i form af negativ social
kontrol eller aeresrelaterede haendelser
begdet af én eller flere personer. Denne
viden kan komme i form af udsagn fra
den unge selv, udsagn fra vidner eller
tilstaelse fra kraenkeren.

Handling

+ Droftelse med narmeste leder.

+ Der foretages en underretning pa
underretning@thisted.dk .

+ Kontakt Thisted Politi, telefon 9619 1448
eller 114.

+ Evt. kontakt VISO: 72 42 40 00

+ Vedr. ekstremisme og radikalisering ind-
drages INFO-hus Kommune via Familie-
radgivningen, Politiet eller SSP.

« Akut udenfor kommunens abningstid:
kontakt Politiet pa 114.
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4.1. Proces- og opmarksomhedspunkter ved mistanke eller viden vedr. ne-
gativ social kontrol eller aresrelaterede handlinger

« Der udpeges en tovholder f.eks. socialradgiveren, som er tryghedsperson for bar-
net/den unge.
« Detvurderes, om der skal udarbejdes en sikkerhedsplan for barnet/den unge, eller om
der skal ske en akut handling.
* Relevante opmarksomhedspunkter:
- Del aldrig din bekymring med familie eller venner til barnet/den unge
- Overvej metode og indhold af korrespondance med barnet/den unge
- Vaer opmaerksom pa seskende til barnet/den unge
« En eventuel sikkerhedsplan kan have fokus pa:
- Hvad skal barnet/den gare, hvis situationen spidser til?
- Hvem skal barnet/den unge kontakte i alle degnets tider?
- Hvem reagerer, hvis barnet/den unge ikke vender tilbage pa aftale tidspunkter?

4.2. Proces- og opmarksomhedspunkter ved ekstremisme og/eller radikali-
sering

Der udpeges en tovholder

Der tages kontakt til INFO-hus Kommune

Tovholderen opstarter en actions gruppe med henblik pd et akutmaede, hvor bekymrin-
gerne drgftes.

Deltagere i actions gruppen vil veere personale med kendskab til barnet/den unge og
familien fra felgende afdelinger f.eks.

Socialradgiver fra Familieradgivningen
Reprasentant fra Ungdomsskolen
Repraesentant fra Politiet
Andre relevante samarbejdspartnere fx ungdomsuddannelser, skoler, klubber,
fritidsforeninger, boligforeninger
Tovholderen har ansvaret for udferelser af indsatser og aftaler fra akutmgdet i actions

gruppen.




5. Underretning

5.1. Underretningspligt

Alle borgere har pligt til at underrette de sociale myndigheder, hvis de far kendskab til vold eller
seksuelle overgreb mod et barn eller en ung:

"Den, der far kendskab til, at et barn eller en ung under 18 dr fra forceldrenes eller andre opdrageres
side udscettes for vanragt eller nedveerdigende behandling eller lever under forhold, der bringer bar-
nets eller den unges sundhed i eller uadvikling i fare, har pligt til at underrette kommunen.”

Barnets Lov § 135

Derudover geelder en saerlig skaerpet underretningspligt efter Barnets Lov 8133 for personer,
der udaver offentlige hverv eller offentlig tjeneste. Den skaerpede underretningspligt er person-
lig.

Den enkelte fagperson er ansvarlig for at reagere og handle pa sin egen bekymring - ogsa i de
tilfeelde, hvor der allerede er et samarbejde i gang om barnet.

Den skaerpede underretningspligt betyder, at du altid skal underrette barnets kommune, hvis
du under udgvelsen af tjeneste far kendskab eller szerlig grund til at antage, at et barn har be-
hov for seerlig statte.

5.2. Indhold i en underretning

Ved en underretning skal anvendes de digitale underretningsblanketter, som kan findes pa
Thisted Kommunes hjemmeside:

https://thisted.dk/service-and-selvbetjening/familie-boern-and-pasning/saarbare-boern-og-
unge/er-du-bekymret-for-et-barn

Felterne i underretningsblanketten skal udfyldes sa konkret som muligt. Herefter underskri-
ves blanketten af den fagprofessionelle/lederen - evt. underskriver begge. Ved "indsend” ne-
derst pa blanketten, sendes underretningen direkte til Familieradgivningen.

Indhold i underretningen

v Ajourferte data pa bern/unge og forzeldre
v" Konkrete datoer for episoder - beskriv observationer konkret:
* Hvad er observeret?
« Hvorndr er det observeret?
* Under hvilke omstendigheder er det observeret?
v"Undlad fortolkninger og vurderinger - vaer objektiv og sammenlign fx med, hvad der er nor-
mal udvikling og adfaerd for et barn pa samme aldersniveau.
v" Anfgr om foraeldrene er orienteret om underretningen - | tilfeelde hvor mistanken om nega-
tiv social kontrol eller aeresrelaterede haendelser retter sig mod én eller begge forzael-
dre/stedforeaeldre, skal du undlade at orientere foraeldrene om underretningen.
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5.3. Akut underretning

Familieradgivningen forholder sig til, om det er en akut underretning fx i tilfaelde af mistanke
om negativ social kontrol eller seresrelateret haendelse. | de tilfaelde orienteres foraeldrene
ikke om underretningen.

Udenfor den normal dbningstid kontaktes den sociale degnvagt om akutte haendelser. Kon-
takt Politiet pa telefon 114.

5.4. Hvad ger Familieradgivningen ved modtagelse af en underretning?

9

Familieradgivningen skal inden 24 timer efter modtagelsen af en underretning vurdere,
om der er behov for akut handling pa baggrund af underretningen.

Der foretages som udgangspunkt, og evt. i samarbejde med politiet, en vurdering af bar-
nets sikkerhedsbehov med henblik pa at sikre, at barnet beskyttes mod eventuelle over-
greb eller repressalier.

Hvis der er tale om en underretning i en ny sag, handteres sagens videre forlgb i Familie-
radgivningens modtagelse,

Hvis der er tale om en underretning i en allerede kendt sag, foretages en vurdering af sa-
gen inden for 24 timer.

En socialradgiver afholder en bgrnesamtale med barnet.

| de tilfeelde, hvor overgrebet anmeldes til politiet, vil socialradgiver altid koordinere med
politiet FOR foraeldrene informeres.

| de tilfeelde, hvor der ingen anmeldelse foretages, vil foraeldrene hurtigt blive kontaktet
og informeret om, at myndighed har modtaget en underretning samt blive orienteret
om, hvorvidt der er sket registrering hos Politiet.

Socialradgiveren vil herefter ga i gang med at afdeekke familiens og barnets situation
naermere, og afdaekke barnets og familiens behov for starre.

Fagprofessionelle underrettere skal af Familieradgivningen have orientering tilbage, om

underretningen har medfert, at der ivaerksaettes en barnefaglig undersggelse, en afdaek-
ning af stattebehovet eller ivaerksaettelse af stotteforanstaltninger. En sadan tilbagemel-
ding vil farst ske, nar sagen er afdaekket tilstraekkelig til at kunne vurdere herpa.

Uanset om overgrebet ender med politianmeldelse, er det socialradgiverens ansvar at
tage stilling til barnets behov for seerlig statte.
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6. Kontaktoplysninger

Thisted Kommunes Familieradgivning kan altid vejlede i forbindelse med underretninger.

Abningstider:

Mandag- onsdag kl. 8:00 - 15:00
Torsdag kl. 8:00 - og 17:00
Fredag kl. 8:00 og 15:00

Familieradgivningen: Telefon 9917 2473
SSP: Telefon 9917 2450

Uden for dbningstiden sker kontakten til degnvagten via Nordjyllands Politi. Telefon: 114

Thisted Politi
Telefon 9619 1448 eller 114.

INFO-hus Holstebro

Forebyggelse af radikalisering sker i et samarbejde mellem Politiet og kommunerne og kaldes
"INFO-hus samarbejde”. Samarbejdet bygger pa erfaringsudveksling og sparring i netveerket.
Derudover deltager Politiets Efterretningstjeneste (PET) og Styrelsen for International Rekrut-
tering og Integration (SIRI) i samarbejdet. Malet er, at signalerne om radikalisering og ekstre-
misme bliver opfanget pa et sa tidligt tidspunkt som muligt, og at der bliver sat ind med den
ngdvendige indsats.

Kontakt sker via kommunens SSP-konsulent eller Politiet.

VISO

VISO er den nationale videns og specialeradgivningsorganisation pa det sociale omrade. VISO
tilbyder radgivning og udredning til fagpersoner, ndr en borger er udsat for seresrelaterede
konflikter. Radgivningen indeholder risikovurdering, faglig sparring og maegling til familien.

Telefon: 72 42 40 00

RED Radgivning

Et landsdakkende tilbud om professionel radgivning om zeresrelaterede konflikter. De radgi-
ver unge, forzeldre og fagpersoner, der enten oplever eller arbejder med aeresrelaterede kon-
flikter. RED Radgivningen tilbyder maegling i familierne og kan ogsa bevilge psykologhjeelp til
den borger, der star i en xresrelateret konflikt.

Hotline: 70 27 76 66, degndakning alle dage.
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RED Safehouse

Der er to safehouses under RED - et i Jylland og et pa Sjeelland. RED Safehouse tilbyder op-
hold til unge mellem 16-30 ar uden bern, som har brug for beskyttelse og stette til at fa et
selvstaendigt liv efter egne gnsker. Bade unge kvinder og maend kan fa ophold, beskyttelse og
stette pa RED Safehouse i op til to ar og i udslusningsboliger i op til ét ar.

RED 2, Jylland: 61 93 63 28

Udenrigsministeriet/Koordinationsenheden

Ved bekymring for eller konkret viden om, at en borger, et barn eller en ung er udsat for tvun-
gen udrejse af Danmark eller har et ufrivilligt ophold i et andet land skal Udenrigsministeriet
orienteres.

Udenrigsministeriets Borgerservice og Udenrigsministeriets Globale Vagttjenester.
Telefon: 3392 11 12

Mandecentret

Mandecentret kan indga med radgivning og tiloud nar drenge/mand har behov for en bered-
skabsplan i forbindelse med negativ social kontrol og zeresrelaterede konflikter. Laes mere pa
https://mandecentret.dk/kommuner/

info@mandecentret.dk

Telefon: 70 11 62 63 (alle hverdage mellem 9-15)
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